PAUTAS PARA LA
TOS Y EL RESFRIADO

EN NINOS

PREGUNTA

La Academia Estadounidense de Pediatria
recomiende NO dar ningun medicamento
de venta libre para la tos y resfriado en
ninos menores de cuatro anos. Nifios entre
la edad de 4 a 6 aios sélo se les da
medicamento de venta libre para la tos y
resfriado si es recomendado por el doctor
del nifo. Estos medicamentos pueden

causar efectos secundarios que incluyen o
dificultad respirado, mareo, aumento del -
ritmo cardiaco y presion arterial alta.
DOSIS SEGURA A
Cuando su nifio tenga edad suficiente para LLAMANOS
tomar medicamentos para tos y resfriado: Si tiene preguntas sobre

* No le de medicamentos hechos para medicamentos para la tos y resfriados

afjultos. ) ) ) llame 1-800-222-1222. Especialmente
¢ Sino entiende las instrucciones para dar L
) , entrenados farmacéuticos y
el medicamento o no sabe cémo usar la i . .
enfermeros estan disponibles 24/7

cucharade medir no use el o
medicamento para responder sus preguntas o asistir

e Usando una cuchara regular de la cocina €n una emergencia.

puede resultar en dando hasta tres veces OKLAHOMA
mas de la medicina que es necesario.
e Acetaminofen muchas veces es usado P@ I so N
para reducir fiebre en medicamentos
para resfriados. Evite usar varios
medicamentos que contienen ‘ E N T E R
acetaminofen para evitar una
sobredosis. Treatment < Education « Prevention
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